
Woche 01
Planung und Einführung

Einführung

Herzliche Willkommen zur ersten Woche im selbstgesteuerten Lernformat „Six Sigma Yellow 
Belt Out Loud“.
Schön, dass Du Dich darauf einlässt, Dich in diesem neuartigen Lernformat zum Six Sigma 
Yellow Belt zu qualifizieren.

Diese Woche arbeitest Du im Team noch ein wenig im „Freestyle-Modus“, es müssen auch 
noch keine Aufgaben gelöst werden und es gibt auch kein Ziel, bis wo das Kapitel dieser 
Woche durchgearbeitet sein muss.

Viel wichtiger ist es, dass Du Deinen Circle, Dein Team kennenlernst und Ihr Eure Treffen für 
die nächsten  Wochen vorausplant.
Ist dies erledigt, könnt Ihr den Lernmodus mal ausprobieren, bevor es dann in der 
kommenden Woche – und vor allem dann ab Woche03 - intensiv losgeht.

Ich wünsche Dir viel Spaß in diesem Format und den Einblick in die spannende Six Sigma 
Methodik.

Markus 

Markus Pralle
Six Sigma Master Black Belt und 
Geschäftsführer von Q+ Consulting Markus Pralle
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Planung der Circletreffen

Gut, dass Ihr Euch bereits zu diesem ersten Treffen auf einen Termin einigen konnten – es 
werden aber noch 11 weitere folgen …
Im Idealfall holt Ihr nun alle Eure Kalender raus und versucht Euch auf 11 weitere Termine zu 
verständigen. Grundsätzlich sind die Aufgaben und Agendas auf eine Dauer von 60 Minuten 
angelegt – dann müsste aber auch hocheffizient gearbeitet werden. Ich schlage deshalb vor, 
dass Ihr Euch 90 minütige Blocker setzt – dann kann man auch ordentlich ein- und aus-
checken und muss sich auch zwischendurch nicht allzu arg hetzen ..

Außerdem benötigt ihr ein Verzeichnis auf den das ganze Team zugreifen kann, in welchem 
die Ergebnisse und Aktualisierungen der Fallstudie gespeichert werden können.

Solltet Ihr Euch virtuell treffen so solltet Ihr prüfen welche Plattform Ihr nutzt. Im Idealfall 
könnt Ihr Euch inkl. Webcamübertragung zusammenschalten, dies macht die Arbeit in 
Lerngruppen motivierter und nachweislich erfolgreicher.

Unsere Webplatform:      

Termin Thema (Seitenanzahl des Kapitels) Datum / Uhrzeit

1 Yellow Belt Out Loud Planung und 
Organisation (heute):

2 Six Sigma Einführung (0)

3 DEFINE (23)

4 MEASURE 1/2 (30)

5 MEASURE 2/2 (48)

6 ANALYSE 1/3 (23)

7 ANALYSE 2/3 (21)

8 ANALYSE 3/3 (30)

9 IMPROVE 1/2 (16)

10 IMPROVE 2/2 (13)

11 CONTROL (24)

12 Prüfungsvorbereitung
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Die erste Lerneinheit – Six Sigma Grundlagen

Und hier ist sie schon: Deine erste umfassende Lerneinheit.
Einer aus Eurem Circle öffnet die Präsentation YB01 und teilt seinen Bildschirm / bzw. wirft 
das Bild für alle sichtbar an die Leinwand.

Diese Präsentation bietet einen sehr umfangreichen Einblick in die Six Sigma 
Gesamtstrategie und kann auch (später) für Erläuterungen Eurer Kollegen herangezogen 
werden. 
Natürlich ist die Folienanzahl viel zu hoch, als dass Ihr nun alle Folien innerhalb der Euch 
verbleibenden Zeit durchgehen könntet.

Beginnt aber mal die ersten Folien gemeinsam zu betrachten. Am besten liest einer aus dem 
Circle die Folien vor (kann von Kapitel zu Kapitel wechseln) und es kommt zu einer 
anschließenden kurzen Diskussion.
Hat jemand Verständnisprobleme (ggf. ja auch der Vorleser selbst!) so sollte ins Team 
gefragt werden ob jemand den Sachverhalt verstanden hat. Im Idealfall springt einer aus 
dem Circle ein und kann das Thema mit eigenen Worten erklärend wiedergeben …

Solltet Ihr es bis zur Folie 22 (Der Six Sigma Projektmanagementansatz) wäre das heutige 
Etappenziel in jedem Fall erreicht. 

Hausaufgabe für Woche 2

Lies Dir bitte die verbleibenden Folien dieser Präsentation bis zum nächsten Treffen durch.
Nur so wirst Du gut den Anschluss an die Inhalte der kommenden Woche halten können.

Anmerkung: 
Diese Woche ist übrigens die einzige Woche in denen Präsentationsfolien alleine 
durchgearbeitet werden sollen. In Zukunft geschieht dies stets in Eurem Treffen selbst und 
die Foliensätze sind dann auch nicht mehr so umfangreich)
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